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MolokaB <A Downwind 2025

Campeonato Cearense de
Downwind ASUPCE e
FEVA'ACE

22 a 31 de Agosto de 2025

NORMAS GERAIS EM
COMPLEMENTACAO AO
REGULAMENTO GERAL

MODALIDADES DE REMO E CANOAGEM

CHANCELA OFICIAL DA ASUPCE: STAND UP PADDLE (SUP),
STAND UP PADDLE FOIL (SUP FOIL) E PADDLEBOARD

CAHANCELA OFICIAL DA FEVA'ACE: SURFSKI
E CANOA HAVAIANA (V1, V3, OC1 E OC2)



| CAMPEONATO CEARENSE DE DOWNWIND

1. Objetivo

O Campeonato Cearense de Downwind tem como objetivo fomentar a pratica da
modalidade no Estado do Ceara, valorizando a técnica de leitura de mar,
resisténcia fisica e seguranca dos atletas, respeitando as diretrizes e espirito
esportivo estabelecidos no Campeonato Cearense de Va’a e no seu Regulamento
de Competicdes chanceladas pela FEVA'ACE, assim como nas normas dos
campeonatos da ASUPCE.

2. Modalidades: Canoa Havaiana, Surfski, SUP, SUP Foil e Paddleboard.
2.1. Categorias em relacao a Canoa Havaiana:
Masculino e Feminino:
o V1
o V3
o OC1
o OC2
e Mista:
o 0OC2
o V3

2.2. Categorias em relacao as demais modalidades: consultar Regulamento
Geral do Molokabra Downwind 2025.

3. Formato de Prova
o« Estreante:

o Percurso unico do Mucuripe a Barra do Ceara, aproximadamente
12 km. Local de chegada: Vila do Kite.

e Open:

o Trés descidas de aproximadamente 30km cada uma (total de
aproximadamente 90 km), com largadas sequenciais do Mucuripe
até a Praia do Cumbuco. Local de chegada: Windtown Pousada.



As subcategorias sao as mesmas que constam no Regulamento do

Campeonato Cearense de Va’a, a saber:

Por faixas etarias:

a) Junior: atletas com idade igual ou superior a 14 (quatorze) anos, e igual
ou inferior a 18 (dezoito) anos.

b) Master 40+: atletas com idade igual ou superior a 40 (qQuarenta) anos;

c) Master 50+: atletas com idade igual ou superior a 50 (cinquenta) anos;
d) Master 60+: atletas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

e) Master 70+: atletas com idade igual ou superior a 70 (setenta) anos;

f) Open: categoria aberta, que sera composta por atletas com idade
minima de 16 (dezesseis) anos.

g) Paravaa: paratletas com idade superior a 18 anos, com a respectiva
classificagcao funcional (se aplicavel).

4. Datas e Locais

Estreante: A prova ocorrera no sabado dia 23/08/2025. Tera como local
de largada o Mucuripe em Fortaleza e o local de chegada sera na Vila do
Kite na Praia da Barra do Ceara em Fortaleza. O horario exato de largada
obedecera ao padrao do Molokabra (divulgado na noite anterior em fungéo
da previsao de vento) e sera amplamente divulgado nos canais oficiais do
Molokabra, FEVA'ACE e ASUPCE.

Open: As provas serao antecedidas por um treino oficial no sabado dia
23/08/2025 e ocorrerao nos dias 25, 27 e 29/08/2025. Tera como local de
largada o Mucuripe em Fortaleza e o local de chegada sera na Windtown
Pousada na Praia do Cumbuco. O horario exato de largada obedecera ao
padrao do Molokabra (divulgado na noite anterior em fungao da previsao
de vento) e sera amplamente divulgado nos canais oficiais do Molokabra,
FEVA'ACE e ASUPCE.



5. Inscricoes

Serao realizadas exclusivamente através do Site da Real Timing, conforme
link de acesso disponivel na bio do instagram do Molokabra, FEVA’ACE e
ASUPCE.

Valores e prazos para a categoria estreante: havera lote unico com prazo
de inscricoes entre 20/06 e 05/08, com valores de R$180,00 para
categorias individuais (OC1, V1, SUP, SUP Foil, Surfski e Paddleboard),
R$360,00 para categoria dupla (OC2) e R$540,00 para V3. Para esta
categoria, atletas do Va’a devem obrigatoriamente ser filiados a FEVA'ACE.

Valores e prazos para a categoria Open: havera lote unico com prazo de
inscrigdes entre 20/06 e 05/07 e seguem os valores normais praticados no
Molokabra, com desconto de 30% para atletas filiados a ASUPCE (SUP,
SUP Foil e Paddleboard) ou FEVA'ACE (Va’a e Surfski) em relagao aos
valores normais e 50% para atletas PCD ou 60+, ndo cumulativos).

Atletas ja inscritos no Molokabra 2025, se filiados a uma das entidades que
representam a sua modalidade, ja estardo automaticamente inscritos no
Campeonato Cearense, ndo necessitando de inscricdo adicional. Na
categoria open somente ranquearao para fins de classificagdo no
Campeonato Cearense de Downwind se forem Filiados a ASUPCE (SUP,
SUP Foil e Paddleboard) ou FEVAACE (Va’a e Surfski). Para a categoria
estreantes somente poderao se inscrever os atletas ja filiados as suas
respectivas entidades.

A Categoria Estreante é reservada para atletas que ainda nao competiram
em nenhuma edi¢cao anterior do Molokabra e que ja tenham participado
de alguma etapa do Campeonato Cearense de Maratona (Va’a / Surfski)
ou Race (SUP / Paddleboard).

A Categoria Open é reservada para atletas que ja competiram
anteriormente no Molokabra ou que os seus treinadores formalizem
através de declaragdo nominal a capacidade técnica desse atleta para
competir na categoria.

Todos os participantes devem estar filiados nas entidades oficiais
representativas das suas respectivas modalidades. Assim, atletas do Va’a
e Surfski devem ser filiados a FEVA'ACE e atletas do SUP, SUP Foil e
Paddleboard devem ser filiados a ASUPCE.

O Regulamento da FEVA'ACE permite que atletas de outros estados, e que
nao estejam filiados em Federagdes associadas a CBVAA, se filiem na



entidade. Isso Ihes concede o direito de competir nas competi¢des oficiais
e disputar o titulo de campedo cearense, neste caso especifico da
modalidade downwind.

6. Seguranca (seguir as orientacées do Regulamento Geral do Molokabra
2025)

e Obrigatorio o uso de:
o Colete salva-vidas (vestido)
o Leash
o Apito
e As embarcagdes devem possuir:
o Compartimentos herméticos
o Esgotadores de agua (V1/V3)

o Remo reserva (1 por embarcagao)

7. Largada e Chegada

« Sera largada unica por categoria (sem subdivisdo por idade) com
sinalizacao através de bandeiras conforme orientacées do Congresso e
Briefing Técnico das Provas.

e A chegada ocorrera entre boias ou jangadas conforme orientagcdes do
Congresso e Briefing Técnico das Provas.

8. Resultados e Premiacao
o Os resultados oficiais serdo divulgados nos canais da ASUP e FEVA'ACE.

o Havera medalha de participagao para todos os competidores e premiagao
através de troféus e certificado digital para os 3 primeiros colocados de
cada categoria. Para fechar uma categoria, € necessario um minimo de 2
competidores (OC1, V1, Paddleboard e Surfski), duplas (OC2) ou trios
(V3).



9. Condicodes e Alteracoes

O percurso podera ser alterado por decisdo da comissao técnica caso as
condicdes climaticas representem risco a seguranga dos atletas.

A prova podera ser adiada, remarcada ou cancelada por for¢ga maior.

10. Da Boa Conduta Esportiva

A todos os praticantes do va’a e participantes dos eventos, provas e competicdes
promovidos pela FEVA'ACE é exigida a responsabilidade por promover o bom
espirito esportivo e o “fair play”. Isto significa a observancia das regras
estabelecidas no presente regulamento, bem como condutas de bom
comportamento e cumprimento de todas as leis governamentais e as normas
vigentes, observando-se que:

Atletas/Competidores e Equipes devem concorrer em igualdade de
condicoes;

Atletas/Competidores devem evitar situagcbes em que uma canoa é
deliberadamente abalada, onde ha interferéncia proposital com outra
tripulagdo e/ou linguagem abusiva é utilizada;

Os responsaveis por entidades federadas a FEVA'ACE, treinadores,
instrutores sdo obrigados a apoiar e fazer cumprir as normas do presente
regulamento;

Os organizadores oficiais sdo obrigados a fazer o seu melhor para serem
justos e imparciais em suas decisdes e no desempenho de suas fungoes;
Ter sempre em mente que os arbitros representam a préopria FEVA'ACE,
devendo serem tratados com todo respeito, cordialidade e dignidade;
Manifestar opinides de modo responsavel, equilibrado e coerente com os
principios e interesses da equipe que representa e das entidades
esportivas as quais se vincula;

A violagao das normas deste regulamento e regimento interno da
FEVA'ACE sujeitara os infratores a san¢oes disciplinares;

Respeitar as normas e regras maritimas.

Atuar com idoneidade na promog¢ado da energia positiva do Evento
Desportivo;

Competir com determinacao, tratando os atletas, competidores, arbitros,
dirigentes, organizadores, equipe de producao/STAFF e patrocinadores;



com respeito e consideragao, além de nao praticar atos preconceituosos
e comportamentos desrespeitosos;

e Rejeitar o uso de substancias ilicitas e estimulantes quimicos
desautorizados, que afetem o desempenho do atleta e ter conhecimento
das normas antidopagem desportiva;

e Compreender as possiveis consequéncias pela conduta contraria as aqui
descritas, que vai desde a suspensdo até o afastamento de todos os
eventos organizados ou chancelados pela FEVA'ACE;

e Procurar conhecer plenamente, valorizar e cumprir rigorosamente as leis,
regulamentos e normas oficiais aplicadas ao esporte.

11. Estas normas complementam o Regulamento Geral do Molokabra Downwind
2025. Duvidas em geral deverao ser encaminhadas para a organizacao através
do email eventos@asupce.org.br e serdao esclarecidas por parte dos diretores
técnicos da ASUPCE ou FEVA'ACE. Os casos omissos serao resolvidos pela
organizagao geral da prova.
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